Soins de santé primaire



Définition

« Les soins de santé primaires sont des soins essentiels
(curatifs et préventifs et promotionnels) reposant sur
des méthodes, des techniques, et des pratiques
scientifiquement valables, rendus universellement
accessibles a tous les individus et a toutes les familles
de la communauté avec leur pleine participation et a
un coup que la communauté et le pays peuvent
supporter a tous les stades de leur développement
dans un esprit d’auto-responsabilité et
d’autodétermination. lls représentent le premier
niveau de contact des individus, de la famille et de |la
communauté avec le systeme national de santé ».

OMS a Alma Ata en 1978



Place des SSP

Premier niveau de contact

Mettent en ceuvre des techniques simples: diagnostic et
traitement de la plupart des pathologies de premiere
intention

Associent: promotion, prévention a la restauration de |la
santé

Reposent: esprit d’auto-responsabilisation et
autodétermination des individus

Objectif: accessibilité pour tous (sociale, culturelle,
géographique, économique) rationnaliser les activités de
base (guide thérapeutique,, technique préventive peu
couteuse, rationalisation de ['usage des médicaments (liste
limitative des médicaments essentiels))



férence « Pyramide de soins »

Centres nationaux
spécialisés
Contre [ . 1
Reference Troisieme niveau

[ CHR 1 [ HOp Privés 1

Second niveau

( Hop Locaux 1 [ Centre soins 1{ clinique 1

Premier niveau

[ Généralistes 1 [ Pédiatres 1 [ Infirmiers SS 1 [Infirmiers.ScoI}






